
Dagordnings Stramamöte 171205
• Val av sekreterare för mötet

• Genomgång av protokoll från föregående möte

• Programråd Strama. Planerade aktiviteter 2018

• Vårdcentraler på nätet, blir det nåt i Västerbotten?

• Aktuella resistensdata 

Data från SmiNet

• Aktuella förbrukningsdata 

Statistik öppen- och slutenvård Kv 3 2017

Data från FoHM och Diver fram till okt 2017

• Förslag på minipricklista för vanliga patogener och  införandet av Svebar i VLL

• Infektionsverktyget, planer för nylansering

• Antibiotikaronder på kliniker i VLL, hur har det gått?

• Återkoppling från lokala HC och klinikbesök

• Återkoppling från nationellt möte för Strama-Apotekare 171201

• Nätverket för läkare på äldreboende

• Veterinär-Strama

• Nästa möte 

• Övriga frågor



Verksamhetsplanen 2018

Utbildningar

• Långholmen 22-23 mars 2018

• Sjukhusstrama inkl Antibiotikaronder 18 april 2018

• Stramadagen 16 maj 2018

• HALT 2018

• Svebar återkoppling resistensdata ht 2018 



Verksamhetsplanen 2018

• Planerade aktiviteter och budget
• Nationell utbildning riktad för primärvårdens telefonrådgivning. 
• Medverka i uppdatering av Behandlingsrekommendationer för vanliga 

infektioner i öppenvården, den så kallade ”regnbågsbroschyren”
• I samarbete med Strama Stockholm och andra aktörer göra en 

målgruppsanalys som underlag för en informationssatsning mot allmänheten 
för att minska onödig antibiotikaanvändning (215tkr)

• Tar fram ett underlag som beskriver genomförande av antibiotikaronder och 
en mall för utvärdering

• Fortsatt uppdatering av nationella behandlingsrekommendationer för 
samhällsförvärvade infektioner på sjukhus och Behandling av infektioner 
orsakade av ESBLproducerande Enterobacteriaceae och 
karbapenemresistenta gramnegativa bakterier



Verksamhetsplanen 2018

• Planerade aktiviteter och budget
• Påbörja arbetet med behandlingsrekommendationer för kirurgisk profylax 

inom 1-2 terapiområden

• Bidra till en mindre uppdatering av behandlingsrekommendationerna för otit 
tillsammans med Läkemedelsverket

• Ge möjlighet för lokala stramagrupper att i samråd med Programråd Strama 
skapa informationsmaterial som kan användas nationellt (300tkr)

• Arrangera och delta på seminarier i Almedalen om antibiotikaresistens, 
konsekvens och åtgärder. 

• Sprida resultat från nationell studie om kopplingen mellan förskrivning och 
förekomst av Clostridium difficile-infektioner 



Verksamhetsplanen 2018

• Planerade aktiviteter och budget
• Medverka på utbildningar arrangerade av specialitetsföreningar

• Skapa inspelade utbildningar riktade till utvalda målgrupper (100tkr)

• Återkommande enkät till lokala Stramagrupper och laboratorier om 
rekommenderade testalgoritmer följs och om återkoppling av resistensdata 
följs upp och kommuniceras

• Nära samarbete med nationell arbetsgrupp för vårdhygien som 
förhoppningsvis blir en del av kunskapsstyrningen 2018 (300tkr)

• Utvidga projektet för sjuksköterskor på sjukhus till att omfatta vårdhygieniska 
aspekter





Vårdcentraler på nätet i VLL

• Västerbottningar som anlitar nationella aktörer
• Fortfarande ganska få personer

• Lokala initiativ inom VLL, inget riktigt om hörnet



Aktuella resistensdata



Förbrukningsdata, alla antibiotika på recept





Förbrukningsdata, kinoloner på recept





Förbrukningsdata, cefalosporiner på recept



Förbrukningsdata, cefalosporiner på recept

Barncentrum Centrum för obstetrik och gynekologi
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Öppenvårdsförsäljning riket januari 2010 - oktober 2017
Antibiotika för systemiskt bruk (J01 exkl metenamin)
Källa: eHälsomyndigheten, Insikt, Alla utfärdare 



0

50

100

150

200

250

300

350

400

G
o
tl
a
n
d

S
kå

n
e

S
to

ck
h
o
lm

K
ro

n
o
b
e
rg

K
a
lm

a
r

R
ik

e
t

H
a
lla

n
d

B
le

k
in

g
e

V
ä
st

m
a
n
la

n
d

Ö
st

e
rg

ö
tl
a
n
d

U
p
p
sa

la

S
ö
d
e
rm

a
n
la

n
d

V
ä
st

ra
 G

ö
ta

la
n
d

N
o
rr

b
o
tt

e
n

V
ä
rm

la
n
d

Ö
re

b
ro

V
ä
st

e
rn

o
rr

la
n
d

Jö
n
kö

p
in

g

G
ä
v
le

b
o
rg

D
a
la

rn
a

Jä
m

tl
a
n
d

V
ä
st

e
rb

o
tt

e
n

R
e
ce

p
t/

1
0
0
0
 i
n
vå

n
a
re

Öppenvårdsförsäljning antibiotika (J01 exkl metenamin)
Recept/1000 inv/12 månader (nov 2016-okt 2017)
Källa: eHälsomyndigheten, Insikt, Alla utfärdare

1 nov 2014 -
31 okt 2015

1 nov 2015 -
31 okt 2016

1 nov 2016 -
31 okt 2017

16 2017-12-08
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Öppenvårdsförsäljning antibiotika (J01 exkl metenamin) Recept/1000 invånare 
(beräknat med avrundat värde)

1 nov 2015 - 31 
okt 2016

1 nov 2016 - 31 
okt 2017 Diff Diff % 1 jan-31 okt 2016 1 jan-31 okt 2017 Diff Diff %

Gotland 329 352 23 7% 276 293 17 6%

Skåne 340 336 -4 -1% 282 278 -4 -1%

Stockholm 343 335 -8 -2% 285 275 -10 -4%

Kronoberg 310 316 6 2% 258 263 5 2%

Kalmar 314 311 -3 -1% 260 259 -1 0%

Riket 317 311 -6 -2% 264 257 -7 -3%

Halland 308 306 -2 -1% 258 255 -3 -1%

Blekinge 308 305 -3 -1% 257 253 -4 -2%

Västmanland 330 305 -25 -8% 277 253 -24 -9%

Uppsala 325 304 -21 -6% 270 250 -20 -7%

Östergötland 310 304 -6 -2% 257 252 -5 -2%

Södermanland 304 303 -1 0% 253 252 -1 0%

Västra Götaland 305 300 -5 -2% 255 249 -6 -2%

Norrbotten 303 298 -5 -2% 253 245 -8 -3%

Värmland 302 296 -6 -2% 251 246 -5 -2%

Örebro 304 296 -8 -3% 252 245 -7 -3%

Västernorrland 294 292 -2 -1% 244 241 -3 -1%

Jönköping 293 288 -5 -2% 245 240 -5 -2%

Gävleborg 279 273 -6 -2% 231 227 -4 -2%

Dalarna 279 271 -8 -3% 231 223 -8 -3%

Jämtland 276 263 -13 -5% 229 217 -12 -5%

Västerbotten 251 247 -4 -2% 209 204 -5 -2%

Källa: eHälsomyndigheten, Insikt
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Förslag på minipricklista för vanliga patogener



Svebar i Västerbotten

• När kopplar vi upp?

• Kommer nationell rapport i början på 2018

• Presentationer från nationell workshop 7 november på strama.se

http://strama.se/utbildningarmoten/genomforda-utbildningarmoten/



Infektionsverktyget, planer för nylansering



Antibiotikaronder på kliniker i VLL, 
hur har det gått?

• Ger klin NUS

• Kir/ort Skellefteå

• Med/ger Lycksele



Återkoppling från lokala HC och klinikbesök



Nätverket för läkare på äldreboende

• Nästa möte och tema

• Analys av lokala HALT-data tillsammans med kommunerna

• Presentationerna från året HALT-workshop ligger ute på strama.se

http://strama.se/utbildningarmoten/genomforda-utbildningarmoten/



Veterinär-Strama

• Stephan Stenmark och Anneli Grip-Hansson deltog på möte 21/11 i 
Skellefteå arrangerat av ABF och LRF



Nästa möte



Övriga frågor




